
ZIMNÍ KURZ OWD  

ZÁKLADNÍ POTÁPĚČSKÝ KURZ OWD S  HLOUBKOU PONORU  DO 20TI  METRŮ  

TERMÍNY LEKCÍ  

1. Administrativa kurzu ,  1. lekce  -potápěčská  výstroj    14.1.2027 od 16 ti  hod  

2. 2. lekce – používání potápěčské  výstroje     28.1.2027 od 16 ti hod  

3. Praktický  výcvik – bazénová  část      31.1.2027 od 9:00 hod  

4. 3 a 4. lekce přizpůsobení  těla tlaku a vodě, hloubka, čas a potápěč  11.2.2027 od 16 ti hod  

5. 5 . lekce plánování a provádění ponorů      25.2.2027 od 16 ti hod  

6. Praktický  výcvik – bazénová  část     28.2.2027 od 9:00 hod  

7. 6,7,8 lekce vodní  svět, zkušenosti a další  vzdělávaní, potápění z lodě  11.3.2027 od 16 ti hod  

8. Praktický  výcvik – bazénová  část     28.3.2027 od 9:00 hod  

Teoretická  část kurzu  probíhá  v prostorech potápěčského  centra Nautica – Dolní Marklovice 231 , Petrovice u Karviné  

Praktický  bazénový  výcvik probíhá na krytém bazéně V Karviné  Hranicích na ulici  Leonovova 1797 

 Podmínky pro vsup do kurzu  OWD – Open Water Diver  

 Uplavat  50 m, udržet se na hladině 5 minut   
 Dobrý  zdravotní stav – souhlasný  zdravotní  posudek  
 Dobrá  fyzická  a psychická kondice  
 Minimální  věk 10 let  s písemným souhlasem rodičů 

 
Průběh kurzu – modelový  příklad   
Kurz  se skládá  ze  tří  částí  

 Teoretická  část  ukončená  písemným testem – probíhá  na 
učebně  nebo  v jiných vhodných prostorách  

 Praktická  část – bazén nebo  jiná  ohraničená  bezpečná  
voda  

 Praktická  zkouška – 4 ponory v reálných podmínkách volné 
vody / jezero, lom, moře a podobně/ 

 
Praktická  cvičení  v bazénu probíhají dále individuálně dle potřeby až 
do  úplného  zvládnutí  cviků a výstroje  
 
Dokončení kurzu  je podmíněno  úspěšným zvládnutím testu  z teorie 
a připraveností  praktické  části.  
Kurz  je možno po  dohodě dokončit i  v zahraničí  v rámci  nějaké 
potápěčské  akce – podmínka pro  dokončení je minimální teplota 
vody 14°C  
 
Neděle  9:00 hod  3.ponor na volné  vodě  - vyvážení  … 
              12:00 4 . ponor  zaměřený  na dokončení  praktické zkoušky 
nácvik nouzových situací  a vynoření  
 
Do kurzu je potřeba : plavky,ručník, ABC – potápěčskou masku, 
ploutve a šnorchl – před nákupem je lepší konzultace s instruktorem  
- potřebné  vybavení je možno zakoupit i  nás na prodejně  
 

Další potřebné  vybavení  je zapůjčeno v rámci kurzu 
 

Kurz  probíhá  dle ČSN EN 24801-2 
 

e- mail: skbaron@seznam.cz   tel:722567586 


